
QUIZZY TEATRO – MONICA MASSONE 

 

Nell'ambito del progetto "I mestieri del Teatro", venerdì 24 maggio 2024, presso la Sala Ex Kaimano di 

Acqui Terme (AL), è stata allestita la performance "Voci Fuori Campo", esito del Laboratorio a me affidato 

sulla Drammaturgia Contemporanea e sul lavoro del "Dramaturg", destinato a un gruppo composto da dieci 

studenti dell'Istituto d'Istruzione Superiore "Montalcini". 

La performance, della durata di 45 minuti circa, unisce Teatro Fisico e Prosa ed esplora una tematica 

emersa come urgente durante la fase di Ricerc-Azione, allo scopo di individuare l'argomento oggetto di 

scrittura: la paura di amare, di abbandonarsi alla vulnerabilità sentimentale, la mancanza di fiducia verso se 

stessi e verso gli altri. 

Il lavoro ha attraversato e oltrepassato la semplice rappresentazione scenica, ha permesso di dare forma 

alla profondità di emozioni e sentimenti condivisi con generosità dagli studenti stessi. 

Questo approccio ha permesso a ogni singolo partecipante di scegliere collettivamente la tematica da 

restituire al pubblico, concentrandosi su paure e desideri legati all'amore e alle relazioni umane, esplorando 

le speranze, le incertezze e le insicurezze sentimentali che vivono i ragazzi di oggi. 

Gli studenti hanno portato in scena storie e personaggi scaturiti dalla loro interiorità e sensibilità, 

utilizzando un mix di Teatro Fisico e Prosa; le azioni fisiche e i monologhi composti e interpretati hanno 

conferito autenticità e intimità di pensiero e sentimento a ogni scena. 

"Voci Fuori Campo" ha dimostrato che questi giovani hanno una consapevolezza molto adulta dell'amore e 

affrontano paure e desideri con una coscienza che stimola a riflettere molto anche come genitori ed educatori. 

Il laboratorio teatrale ha confermato come il Teatro possa essere uno strumento educativo importante, 

capace di trasformare le vite dei giovani partecipanti. L'obiettivo è stato stimolare la consapevolezza di sé e 

delle dinamiche relazionali, allenando al dialogo e alla collaborazione; gli studenti non sono diventati solo 

attori, ma artisti della vita stessa. 

 

Il Laboratorio è constato di venti incontri da due ore consecutive ciascuno, in un periodo compreso tra 

marzo e maggio 2024, presso le aule dell'Istituto "Montalcini" di Acqui Terme. 

 

Link Galleria Fotografica: https://drive.google.com/drive/folders/160szELQv3qGlYo5WRU5lG2OsHB4QJwjn?usp=sharing 

Link Video Integrale Performance "Voci Fuori Campo": https://youtu.be/Vq-m1VdNmAw 

https://drive.google.com/drive/folders/160szELQv3qGlYo5WRU5lG2OsHB4QJwjn?usp=sharing
https://youtu.be/Vq-m1VdNmAw

